Landesstelle fiir Suchtfragen
Schleswig-Holstein e.V.

Neues aus der Landesstelle

Kronshagen, den 17. Juli 2023

-News

Liebe Mitglieder,
liebe Fachkréfte,
liebe Leser*innen,

nun, ich weiB nicht wie es lhnen/Euch geht, aber bei uns in der LSSH ist im Moment viel zu tun. Oft
waren die Sommermonate eher ruhiger — viele Termine, Treffen, Arbeitsgruppen wurden auf die
Zeit nach den Sommerferien gelegt und so hatte man Zeit, sich um die liegengebliebenen Aufgaben
zu kimmern. Nicht so diesen Sommer. Auch wegen der sehr tragischen Ereignisse rund um die
MDMA-Pille ,,Blue Punisher” laufen viele Anfragen, Stellungnahmen und Presseanfragen bei uns
auf, die beantwortet werden missen. Und dariiber hinaus gibt es viele Sorgen und Note unserer
Mitgliedseinrichtungen, um die wir uns kimmern. Man merkt, dass es zunehmend , knirscht” im
System. Ich hoffe dennoch, dass Sie/lhr/Wir uns ein wenig Zeit nehmen kénnen, um zu entspannen
und die Akkus wieder aufzuladen. Gerade jetzt, wo viele Herausforderungen auf uns zukommen.

Sie konnen unseren Newsletter auch auf unserer Homepage unter Aktuell - Newsletter
(https://Issh.de/newsletter/) abrufen. Wenn Sie unseren Newsletter noch nicht erhalten, senden
Sie gerne eine Mail an lisa.wilke@I|ssh.de, um in den Verteiler aufgenommen zu werden.

LSSH-News: Suchthilfe

DRV-Nord-Projekt: Zugange U27 2.0 - Verbesserung der Zugangswege - gg:tg;’;grsithmng
fiir Kinder und Jugendliche unter 27 Jahren

MWord

Regionale Treffen

Am 23.05.2023 starteten wir mit einer neuen Region im Projekt
und dem Versuch, die Vernetzung zwischen Jugend- und Sucht-
hilfe auszubauen: Region Stormarn. 30 Mitarbeitende aus den
Bereichen der Jugend- und Suchthilfe bereicherten die Zusam-
menkunft. Nachdem sich die Suchthilfe des Kreises und Ihre Ar-
beit vorgestellt hat, lieferte die LSSH einen fachspezifischen In-
put. Zwischendurch und auch im Anschluss fanden rege Diskus-
sionen statt.
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Ein weiteres Vernetzungstreffen fiir die Region Stormarn ist be-
reits geplant. Der neue Termin findet am 10.10.2023 statt. Sollten
Sie aus der Region kommen und in der Jugend- oder Suchthilfe
tatig sein, melden Sie sich gerne, um an dem Vernetzungstreffen
teilzunehmen bei lena.michelmann@Issh.de. Daraufhin wird
Ilhnen die Einladung zugesandt und der Veranstaltungsort mitge-
teilt. i

Expert*innenworkshop am 14.09.2023
Gerne wirden wir mit lhnen -wie auch in 2022- in einer Expert*innenrunde Gber Anregungen aus
dem Vorjahr und aktuelle Entwicklungen in den Austausch gehen.

Save the Date:

14.09.2023

13:00 - 17:00 Uhr

PariSERVE (Zum Posthorn 3, 24119 Kronshagen)

Die Einladung mit der genauen Tagesordnung folgt zeitnah.

Bei Fragen zum Projekt melden Sie sich gerne bei lena.michelmann@Issh.de.

"

Abgeschlossen: Fortbildung ,, JugendSuchtHilfe — Basisqualifikation fiir padagogische Fachkrifte

Im Juni folgte der zweite Part und somit der Abschluss der flinftagigen
Fortbildung fur Mitarbeiter*innen der Jugendhilfe.

In den Raumlichkeiten vom Haus des Sports kamen knapp 20 Fachkrafte
zusammen, die sich aus den unterschiedlichsten Bereichen der Jugend-
hilfe zusammensetzten.

In sehr gelungenen Vortragen stellten die Fachkrafte der Suchthilfe lhre
Arbeit vor und es entstand ein gemeinsamer Austausch Uber die jeweili-
gen Arbeitsfelder. Im Anschluss an unsere Fortbildungsreihe konnten die
Teilnehmenden im Rahmen einer Evaluation der LSSH und den Referie-
renden ein Feedback geben.

Hierbei gab es Giberwiegend sehr gute Bewertungen und die Bitte, diese
Fortbildungsreihe fortzufiihren.

Bei Fragen zum Projekt melden Sie sich gerne bei lena.michelmann@Issh.de.
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Vernetzungstreffen "Kinder aus suchtbelasteten Lebensgemeinschaften" am 22.09.23

Das KJSG wurde am 23. April 2021 vom Bundestag und am 7. Mai 2021 vom Bundesrat verabschie-
det. Es wurde am 9. Juni 2021 im Bundesgesetzblatt (BGBI. 2021, Teill, Nr. 29. S. 1444 ff.) verkiindet
und ist somit in weiten Teilen am 10. Juni in Kraft getreten. Das Ziel des KJSG ist es, junge Menschen
zu starken und ihnen mehr Teilhabe zu ermdglichen. Das betrifft auch Kinder aus suchtbelasteten
Familien. Daher machen wir auf die Veranstaltung des 2. Netzwerktreffens aufmerksam und laden
neben dem bestehenden Netzwerk auch weitere Fachkrafte der Sucht- und Jugendhilfe ein.

Achtung Termindnderung!

2. Netzwerktreffen

Thema: Kinder- und Jugendstarkungsgesetz
Referent: Prof. Dr. Jox

am 22.09.2023

Zeit: 10:00 bis 14:00 Uhr

Ort: Veranstaltungszentrum Kiel,

Faluner Weg 2

24109 Kiel

Die Anmeldung entnehmen Sie bitte der Einladung im Anhang 1.

Bei Fragen wenden Sie sich an lena.michelmann@Issh.de.

Projekt ,,analog — digital — blended solutions” — digitale Entwicklungen der Suchthilfe,
Suchtpravention und Suchtselbsthilfe in Schleswig-Holstein

Aktuelle Neuerungen und Umsetzungen:

Verlinkung vom Webangebot zur virtuellen Beratungsstelle
Jede Beratungsstelle hat die Moglichkeit, mithilfe eines Floating Buttons von ihrer
Webseite direkt auf ihr eigenes Onlinesuchtberatungsangebot zu verweisen.

Die Messenger App ,,SO!“ SuchtberatungOnline!”“ wurde den Suchtberatungsstel-
len, die ein digitales Suchtberatungsangebot vorhalten, bereitgestellt. Diese App
ermoglicht die Onlineberatung flir Ratsuchende auch von mobilen Endgeraten aus.

GETITON
'\ Google Play

Am 13.07.2023 fand ein digitaler Expert*innenworkshop zu den Themen: Messenger App ,,SO!“,
Planung des Workshops , Konzept-ldeen zur Online-Suchtberatung®, aktueller Stand zur Umset-
zung der ,,Questo-“ und , Kunulo” -Apps sowie ein Ausblick fiir 2024 statt.
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Geplante Termine:

29.08.2023 von 10:00 — 14:00 Uhr in Prasenz, PariSERVE

(Konzeptentwicklung Online-Suchtberatung)
27.09.2023 von 10:00 — 12:00 Uhr digital (Vorstellung Kunulu- und Questo-App)
09.11.2023 von 13:00 - 17:00 Uhr in Prasenz, 2. AK Digitalisierung Projektabschluss

Ansprechpartnerin: lena.michelmann@I|ssh.de

Plattform ,,Suchtberatung-sh.de”

Ein schneller Weg zur Suchtberatung. Anonym. Digital. Kostenlos. Einzigartig. Jede und jeder kann
zu allen Themen rund um Sucht und Abhangigkeit beraten werden.

Am 05. Mai gab unsere Frau Ministerin Kerstin von der Decken den Startschuss fir die Online-Platt-
form Suchtberatung digital SH.

ey uch}beratung Py L g l\/‘l'it di.eser _Plattforrp wer'den dl{rch gute Zu-
/ /gig_i}m SH ¥V ganglichkeit und Ubersicht Hiirden abge-
i A / baut. Die digitalen Angebote sind nicht nur

3 - L kostenfrei, sondern kdonnen auf Wunsch

auch anonym wahrgenommen werden. Hil-
fesuchende Personen missen ihre Identi-

B — tdt zu keinem Zeitpunkt offenlegen. Egal ob
i per App, per Videochat, Chat oder Mail, Be-

et Sucht 2u betreen.

troffene sollen gezielt unterstitzt werden.

Auf der Plattform sind zudem die Verbande der Suchtselbsthilfe in Schleswig-Holstein, die sich zu
einem Verein , die Arbeitsgemeinschaft Suchtselbsthilfe Schleswig-Holstein e.V.“, kurz ,,die arge”,
zusammengeschlossen haben, ebenfalls mit ihrer eigenen Webseite und ihren Angeboten verlinkt.
Die Plattform suchtberatung-sh.de ist ein gemeinsames Angebot des Ministeriums fiir Justiz und
Gesundheit und der Landesstelle fiir Suchtfragen Schleswig-Holstein e.V. (LSSH) sowie der Suchtbe-
ratungsstellen in Schleswig-Holstein

Wir, die LSSH, freuen uns liber diese gelungene Webseite und bedanken uns bei allen Beteiligten.

Ansprechpartnerin: lena.michelmann@I|ssh.de ":.:';':::“
o SUCHTBERATUNG
= digital SH
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LSSH-News: Suchtpravention

,Performing Prevention” — Fortbildung zu Biihnenprasenz und Stimmtraining

In unserem Arbeitskreis Suchtpravention wurde uns von den Beteiligten der Bedarf an einer Fort-
bildung kommuniziert: Sicherer Auftritt vor Schulklassen bei Praventionsveranstaltungen.

Denn nattrlich: Gute ,,Bihnenprasenz” kann man sich ein Stlick weit durch Routine erarbeiten,
aber ein fachkundiger , Feinschliff“ starkt die engagierten Praventionisten in dieser Sache umfang-
reich.

Wir freuen uns sehr, dass wir Frau Natascha Dohmen aus Hamburg fiir unsere Fortbildung gewin-
nen konnten. Frau Dohmen ist staatlich gepriifte Sprech- und Stimmlehrerin und arbeitet nicht
nur als Logopadin, sondern bietet auch tolle Workshops zu ,,sicherem Auftreten” und Bihnenpra-
senz an. Intern firmiert dieser Workshop hier bei uns in der LSSH unter dem loriotschen Label: Das
»Jodeldiplom”, ein wenig Humor ist schlieflich nie verkehrt.

Die Veranstaltung ist fiir Freitag den 17.11.2023 in Neum{inster geplant, damit Teilnehmende aus
ganz Schleswig-Holstein auch gute Anreisemdglichkeiten haben.

Die Anmeldung zu diesem Workshop finden Sie in einem der nachsten Newsletter.

Bei Fragen kdnnen Sie sich gerne an thorsten.hinz@Issh.de wenden.

Fortbildung zu unserem Praventionsmodul — ,,Cannabis-Praventions-Parcours”

Am Donnerstag den 16.11.2023 haben wir fir Fachkrafte in der Suchtpravention in Schleswig-
Holstein einen Zertifizierungs-Workshop zu unserem Praventionsmodul ,, Cannabis-Praventions-
Parcours” geplant.

Der Cannabis-Praventions-Parcours richtet sich an Schiiler*innen ab der 8. Klassenstufe. Ziele die-
ser Praventionsmethode sind eine kritische Auseinandersetzung mit dem Thema Cannabis sowie
eine Reflektion der personlichen Haltung und des eigenen Handelns. Neben der Informationsver-
mittlung sollen Handlungsmuster erkannt und alternative Verhaltensweisen aufgezeigt werden.
Dariiber hinaus bietet der Parcours die Mdglichkeit, Lebens- und Losungskompetenzen zu Uben
und zu schulen. Weitere Bausteine dieses Workshops umfassen die Rahmenbedingungen fiir den
Einsatz an Schulen und die Einbettung in deren Praventionskonzept sowie MaRgaben an das Lehr-
personal zu Vor- und Nachbereitung dieses Veranstaltungsformates.

Die Anmeldung zu diesem Workshop finden Sie in einem der ndchsten Newsletter.

Bei Fragen kdnnen Sie gerne an thorsten.hinz@Issh.de wenden.
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LSSH-News: Suchtselbsthilfe

Lots*innennetzwerk
Praxisberatung Lots*innennetzwerk
LOTSEN- Am 04.08.2023 findet fir die Lots*innen eine Praxisberatung statt, in
el ¢« NETZWERK  derdie Lots*innen mit Herr Hinnerk Frahm Gber ihre Begleitungen von
Schleswig-Holstein ~ Hilfesuchenden einen Austausch finden. Sowohl gescheiterte Beglei-
tungen, als auch gelungene werden thematisiert.

An alle Fachkrafte des Suchthilfesystems:

Einigen ist das Lots*innennetzwerk immer noch nicht bekannt oder die Inanspruchnahme dieser
tollen Unterstitzung wurde bisher nicht angegangen. Oder aber: Sie haben eine*n Klient*in,
der*die Interesse hatte Lots*in zu werden.

Rufen Sie mich an!

Ich komme gerne vorbei und stelle lhnen das Projekt vor. Unsere Lots*innen sind bereit und freuen
sich, Personen im Hilfesysteme zu begleiten.

AulRerdem kénnen Sie jederzeit auf lhren Homepages auf das Projekt verweisen. Wir freuen uns
Uber jede Unterstiitzung.

Bei Fragen, Anmeldungen oder Interesse am Projekt melden Sie sich gerne bei sanja-ma-
rie.hagge@Issh.de

AulRerdem kdnnen Sie stets einen Eindruck auf der Homepage zum Projekt gewinnen: https://lot-
sennetzwerk.Issh.de/

6. Jahresfachtagung der Suchtselbsthilfe
Die 6. Jahresfachtagung der Suchtselbsthilfe findet am 23.09.2023 im Haus des Sports in Kiel statt.
Das diesjahrige Motto lautet ,,Suchst Du noch oder hilfst Du schon?“

Die Anmeldung lduft und wir haben noch freie Platze. Wir freuen uns auf Ihre Anmeldung.
Weitere Details zum Inhalt finden Sie in unserem_Programm — auch auf unserer Homepage unter

https://Issh.de/wp-content/uploads/2023/03/6.-Jahresfachtagung SSH TN 23.9.23-1.pdf abzu-
rufen.

Anmeldungen nehmen wir gerne unter sucht@Issh.de entgegen.

Workshop ,,Suchtselbsthilfefreundliche Einrichtung”

Der erste Workshop fand am 03.04.2023 online statt. Gemeinsam haben wir Kriterien gesammelt,
die eine ,,Suchtselbsthilfefreundliche Einrichtung” ausmachen. Wir bedanken uns fir das Interesse
sowie den regen Austausch miteinander. Aus den ausgearbeiteten Kriterien soll nun ein Katalog
entstehen, welcher angewendet werden kann, um Suchthilfeeinrichtungen in Schleswig-Holstein
auszuzeichnen. Dies geschieht in Zusammenarbeit mir der arge e.V. und spricht sowohl Vertre-
ter*innen der Suchtselbsthilfe sowie der Suchthilfe in Schleswig-Holstein an.
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Im zweiten Workshop am 06.06.2023 ging es inhaltlich um die Rahmenbedingungen des Zertifikats.
Wir haben uns gemeinschaftlich damit beschéftigt, wie diese Auszeichnung in ihrer Gestaltung aus-
sehen und wie der Bewerbungsprozess ablaufen kann.

Save the Date!

Der nachste Workshop ist am 06.10.23 geplant. Dieser wird in Liibeck, bei der Diakonie Nord-Nord-
Ost, in Prasenz stattfinden. Dort werden wir die Ergebnisse aus den vorangegangenen Workshops
zusammenfihren und finalisieren kdnnen.

Eine Einladung wird noch versendet.

Bei Fragen wenden Sie sich gerne an manfred.patzer-boenig@Issh.de oder
sanja-marie.hagge@Issh.de

LSSH-News: Landeskoordination Gliicksspiel & Medien

Fachtag zum Thema Sportwetten
Am 29.06.2023 fand der gemeinsame Fachtag der beiden Arbeitskreise AMN und AKGS statt. In
diesem Jahr stand der Fachtag unter dem Titel: , Die wach-
sende Gefahr durch die Omniprasenz der Glicksspielwer-
bung”. Dieser fand in den Raumen der Fachklinik Diako
Breklum statt. Michael Immelmann der Abteilungsleiter der
Reha fiir Abhangigkeitserkrankungen, lud in Zusammenarbeit
mit der Gliicksspielkoordination der Landesstelle flr Suchtfra-
gen, alle Interessierten zu diesem Fachtag ein. Uber 50 Teil-
nehmende folgten diesem Ruf und machten sich auf den wei-
ten Weg nach Nordfriesland. Unser Dank gilt allen Beteiligten,
die diese weite Anreise auf sich genommen haben. Der Fach-
tag enthielt viele spannende Vortrage zum Thema Sportwet-
ten, wie z.B. den Betroffenenbericht von Thomas Melchior,
der die Kampagne ,Mein Leben ist kein Spiel” ins Leben geru-
fen hat, nachdem er wegen seiner Wettsucht im Gefangnis
landete. Ebenfalls dabei war Florian Friedrich von , Charge-
Landesstell i Suchtiragen back 24“, einer Organisation, die

Schleswig-Holstein eV.

Gllcksspieler*innen dabei hilft, v
verlorene Einsatze von illegal operierenden Anbieter*innen zurlick zu ;PEE"";TI}':‘ZTTEN-

holen. Markus Sotirianos von der Fan-Organisation ,Unsere Kurve”
stellte das ,,Blindnis gegen Sportwetten-Werbung” vor. Der Sucht- und Drogenbeauftragte der Bun-
desregierung Burkhard Blienert eréffnete den Fachtag mit einem GruRwort, auch er positioniert
sich klar und fordert eine strengere Regulierung von Sportwetten-Werbung im 6ffentlichen Raum.
Presseberichte liber den Fachtag kénnen sie angehangt einsehen. Wir bedanken uns bei den Kol-
leg*innen der Diako Breklum, die dazu beigetragen haben, dass der Fachtag ein voller Erfolg gewe-
sen ist.

Im Anhang 2 finden Sie weitere Informationen.
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Fortbildung Beratung und Behandlung von pathologischem Gliicksspielverhalten

Im Herbst 2023 (September — November) veranstaltet die Landesstelle fiir Suchtfragen S-H eine
Qualifizierung fir Fachkrafte aus der Suchthilfe, die Klient*innen mit einer Gliicksspielstérung be-
raten und behandeln. Wir freuen uns von der Brandenburgischen Landesstelle fiir Suchtfragen die
Rechte fir das bundesweit bekannte Seminar unter der Leitung der Berliner Psychotherapeutin
Yvonne Kulbartz-Klatt erhalten zu haben.

In der zweiteiligen Basisqualifizierung erhalten Suchtberater*innen, Suchttherapeut*innen und
weitere Fachkrafte der Suchthilfe unter anderem grundlegende Informationen zum Stérungsmo-
dell und zu begleitenden Hintergrundproblematiken pathologischen Glicksspielverhaltens. Zudem
werden sie mit Fachwissen zur Beratung von problematischen und pathologischen Gliicksspie-
ler*innen ausgestattet.

Das Aufbauseminar in Prasenz behandelt das Thema ADHS und Gliicksspiel und empfiehlt die Be-
riicksichtigung der ADHS-Symptomatik in der beraterischen bzw. therapeutischen Bearbeitung der
Glicksspielstorung. Das Aufbauseminar ist bereits jetzt ausgebucht. Wir freuen uns tiber das groRe
Interesse.

Fiir die Basisqualifikation sind noch Anmeldungen moglich. Anmeldungen nehmen wir gerne unter
sucht@lssh.de entgegen.

Die Manuale wurden uns von der Brandenburgischen Landesstelle zur Verfligung gestellt und sich
in naher Zukunft auf dem Weg zu den Teilnehmenden.

Fachverband Medienabhangigkeit

Fachverband
(Weleotme Schon jetzt plant der Fachverband die ,,Woche der Medi-
jl? enabhangigkeit” im Winter. Diese findet in diesem Jahr
vom 27.11.2023 bis 01.12.2023 statt.
Das Symposium des Fachverbands findet 2024 im scho-
nen Kiel statt. Am 04. und 05. Juni 2024 |adt der FVM in
das Bootshaus an der Kiellinie ein. Dort wird es Work-
shops und Vortrage zu den neuesten Entwicklungen im
Themenfeld Internetbezogene Stérungen und Verhal-
= tenssucht geben. Wir freuen uns, dass der Fachverband
diese Veranstaltung in 2024 in Schleswig-Holstein ausrichtet und hoffen auf ihr Interesse und lhre
zahlreiche Teilnahme.
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2. Fachtagung: , Kinder in der digitalen Welt“

Am 20.09.2023, dem internationalen Kindertag, veranstaltet die
Landesstelle flr Suchtfragen gemeinsam mit dem Lehrstuhl fir
Kindheitspadagogik der Fachhochschule Kiel wieder den Fachtag
»Kinder in der digitalen Welt”. Die Veranstaltung im letzten Jahr
war ein voller Erfolg. Uber 70 teilnehmende Fachkrafte aus der
Suchthilfe und der Kindheitspadagogik erlebten einen spannenden
Fachtag zum Thema Medienpadagogik im Elementarbereich. Auch
in diesem Jahr fokussiert sich die Veranstaltung auf die unter-
schiedlichen Moglichkeiten der Medienkompetenzvermittlung im
Kindesalter. Diese Kompetenz kann ein grofSer praventiver Schutz-
faktor sein, internetbezogene Stérungen zu verhindern. Es erwar-
ten Sie interessante Keynotes von Nina Soppa von Blickwechsel
e.V. Hamburg und Andreas Pauly, Medienpadagoge aus Koln, dem
Entwickler bekannter Praventionsprogramme wie den NetPiloten
oder SmartKiddies. Am Nachmittag konnen Sie in verschiedenen

Workshops medienpadagogische Angebote kennenlernen. 3‘:&2‘::;’:'"5@“"“

2. Fachtagung

Medienpddagogik —
Kinder in der
digitalen Welt

20.09.2023 | 9:00U
Audimax Fachhochschule Kiel

Anmelden kénnen Sie sich ab sofort unter sucht@Issh.de.

Gefbrdert durch SH ?¥ -

Der Teilnahmebeitrag betragt dank einer Forderung des Gesund-
heitsministeriums lediglich 25€.

Uberblick: Nichste Veranstaltungen der LSSH

Praxisberatung Lots*innennetzwerk am 04.08.2023 von 17.00 bis 20.00 Uhr, Kiel

Expert*innenworkshop DRV-Nord-Projekt: Zugange U27 2.0 - Verbesserung der Zugangswege
fiir Kinder und Jugendliche unter 27 Jahren
Save the Date: 14.09.2023, 13:00 — 17:00 Uhr, PariSERVE (Zum Posthorn 3, 24119 Kronshagen)

2. Fachtagung: ,Kinder in der digitalen Welt”, Audimax Fachhochschule Kiel am 20.09.2023

Netzwerktreffen , Kinder aus suchtbelasteten Lebensgemeinschaften” am 22.09.2023 von am
22.09.2023, 10:00 bis 14:00 Uhr im Veranstaltungszentrum Kiel, Faluner Weg 24109 Kiel

6. Jahresfachtagung der Suchtselbsthilfe am 23.09.2023 im Haus des Sports in Kiel

Netzwerktreffen ,Sucht- und Jugendhilfe — Region Stormarn“ am 10.10.2023
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News Land

Fachtag des Gemeindepsychiatrischen Verbundes im Kreis PIon

Am 21.06.2023 fand in der Fachklinik Freudenholm ein Fachtag zum Thema Gliicksspielsucht statt.
Die AG Sucht des Kreises Plon lud unter dem Titel: ,Gllcksspielsucht, vom Spielen liber Gliicksspiel
zur Sucht” zu diesem spannenden Fachtag ein. Als Vortragende agierten u.a. Dr. Kai Miiller, 1. Vor-
sitzender des Fachverband Medienabhangigkeit, Uni Mainz, der renommierte Glicksspielforscher
Dr. Tobias Heyer von der Uni Bremen und Landeskoordinator Manfred Patzer-Bonig. Judith Schaum
von der Gliicksspielfachstelle ATS Bad Segeberg und Michael Immelmann von der Fachklinik DIAKO
Breklum gaben Einblicke in den Behandlungsalltag.

“‘: ° GEDENKTAG FUR VERSTORBENE
DROGENGEBRAUCHENDIE

GEDENKTAGZUULLDE

Einladung zur Gedenkfeier anlédsslich des internationalen Gedenktages fiir verstorbene Drogen-
gebrauchende

Der 21.07.23 ist der internationale Gedenktag fiir verstorbene Drogengebrauchende. Auch in die-
sem Jahr mochten soll dieser Tag wiirdig begangen und allen die betroffen sind, die Méglichkeit
geben zu trauern, zu gedenken, zu mahnen und sich auszutauschen.

Die Gedenkfeier findet am Freitag den 21.07.23 um 11.00 Uhr im Szenegarten Griines Eck (Kiel
Gaarden Ecke Kirchenweg/Miihlenstr.) statt. Die Einladung finden Sie im Anhang 3.

NALtrain-Schulung in Kiel

Mit Gber 50% aller drogenbezogenen Todesfalle, bilden auch 2022 Opioide (wie z.B. Heroin, Me-
thadon, Fentanyl, Morphin) die groRte Gruppe am Gesamtgeschehen. Im Gegensatz zu Drogento-
desfallen unter Beteiligung von Kokain, Ecstasy und anderen Substanzen, steht fiir opioidbedingte
Notfélle mit dem Naloxon Nasenspray (Nyxoid®) ein sicherer, einfach anzuwendender und
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wirksamer Wirkstoff zur Verfligung der die atemlahmende Wirkung von Opioiden aufhebt und
somit Leben rettet.

Das vom Institut fiir Suchtforschung Frankfurt gemeinsam mit Akzept e.V. und der Deutschen Aids-
hilfe entwickelte Projekt NALtrain wurde im Juli 2021 gestartet, um Naloxon weiter zu verbreiten
und so Drogentodesfille durch Uberdosierungen zu reduzieren. Dafiir sollen Opiatkonsument*in-
nen und Substituiert geschult werden, Erste-Hilfe-MaRnahmen im Drogennotfall durchfiihren und
Naloxon anwenden zu kénnen. Das Ziel ist es moglichst viele Personen mit dem lebensrettenden
Medikament auszustatten.

Am 28.08.2023 wird in der Zeit von 10-14.00 Uhr in den Rdumlichkeiten der HESdirekt, Gurlitt-
stralle 3 in Kiel eine NALtrain Train-the-Trainer*innen-Schulung stattfinden. Es sind noch ein paar
Platze frei. Fiir eine Anmeldung melden Sie sich dazu gerne per Mail an info@naltrain.org.

Herbsttagung 2023 — ,Mit Cannabis in die Krise?! Fragen, Befiirchtungen, Angste, Dogmen zur
Cannabis-Legalisierung”

Am 28.09.2023 richtet KIELER FENSTER e.V. die Herbsttagung 2023 der Deutschen Fachgesellschaft
Psychose und Sucht e.V. aus. Unter dem Titel ,,Mit Cannabis in die Krise?! Fragen, Beflirchtungen,
Angste, Dogmen zur Cannabis-Legalisierung” wird eine Tagung gestaltet, die am Vormittag ein in-
terdisziplindres Programm sowie am Nachmittag diverse Workshops bietet.

Tagungsort ist Die Pumpe e.V. in Kiel. Weitere Informationen kdnnen Sie unter folgendem Link fin-
den: https://www.kieler-fenster.de/dfps-herbsttagung-am-28-09-2023-in-kiel/
Anmeldefrist ist der 21.09.2023. Weitere Informationen entnehmen Sie dem Anhang 4.

Stellenborse
Aktuelle Stellenanzeigen oder Praktika-Platze unserer Mitglieder oder der LSSH selbst finden Sie auf
unserer Homepage unter https://Issh.de/stellenboerse/.

Veranstaltungshinweise

Der Newsletter der LSSH dient auch unseren Mitgliedern Veranstaltungen Ihrerseits an dieser Stelle
zu bewerben. Wenn Sie das Angebot wahrnehmen méchten, senden Sie die Einladung oder Infor-
mation an lisa.wilke@I|ssh.de.

Suchthilfefiihrer
Sollten Einrichtungen bemerken, dass Sie nicht im Suchthilfefiihrer gelistet sind oder Anpassungen
zu lhren Eintragen erforderlich sind, melden Sie sich bitte bei sanja-marie.hagge@Issh.de.

11


mailto:info@naltrain.org
https://www.kieler-fenster.de/dfps-herbsttagung-am-28-09-2023-in-kiel/
https://lssh.de/stellenboerse/
mailto:lisa.wilke@lssh.de
mailto:sanja-marie.hagge@lssh.de

Landesstelle fiir Suchtfragen
Schleswig-Holstein e.V.

Offener Brief: Zeitenwende - Uberlebenssicherung und soziale Teilhabe fiir alle erfordert eine
systemische, sektoreniibergreifende Politikformulierung und eine diskriminierungsfreie Poli-
tikausgestaltung!

In dem Brief der akzept e.V. und DG SAS e.V. an namentlich Herrn Blienert und Herrn Dusel, wird
der Missstand der Ungleichbehandlung von Menschen mit Substanzgebrauchsstérung oder Verhal-
tenssiichten im Vergleich zu korperlichen, geistigen oder (anderen) seelischen Behinderungen
adressiert. In Hinsicht auf die UN-Behindertenrechtskonvention (UN-BRK) wurden die Sorgen, wel-
che bei mehreren Konferenzen (Bspw. , Inklusive Gesundheit und Pflege” oder der 14. Internatio-
nale Kongress ,Zeitenwende — auch in der Drogenpolitik!“ von konzept e.V.) im Mai 2023 festge-
halten wurden, in diesem Brief an die Politik gerichtet. So wird beméngelt, dass die Probleme des
besagten Personenkreises bisher kaum im Kontext der Konvention betrachtet wurden. Als Folge
dieses Missstandes, wird der Anstieg der Zahl verstorbener Drogengebraucher*innen in 2022 an-
geflihrt.

Die Verbande fordern eine Sensibilisierung von Politik und Gesellschaft fiir die Zugehorigkeit von
Menschen mit einer Abhangigkeitserkrankung, insbesondere Opioidabhangige, zum Personenkreis
der Menschen mit Behinderung und Abbau der Zugangsbarrieren zu geeigneten Hilfen fiir funktio-
nale Gesundheit und soziale Teilhabe

Fiir detaillierte Informationen siehe Anhang 5.

Neuer Europaischer Drogenbericht veroffentlicht

Letzte Woche ist der neue Europdische Drogenbericht der EMCDDA mit aktuellen Daten zur Situa-
tion illegaler Drogen in Europa sowie Norwegen und der Tirkei erschienen. Der Bericht wurde in
diesem Jahr erheblich erweitert und erscheint erstmals in einem neuen modularen "digital-first"
Format. Mehr als 100 interaktive Grafiken ergdnzen die Analyse, wahrend spezielle Dashboards
ermoglichen, Daten und Trends auf europdischer und nationaler Ebene zu visualisieren. Er ist in 25
EU-Sprachen verfiigbar und kann auf der Website der EMCDDA heruntergeladen werden. Falls Sie
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tiefer in die europdischen Daten einsteigen wollen, schauen Sie in das ebenfalls neu erschienene
statistische Bulletin.

Die Situation speziell fiir Deutschland wird ausfihrlich in den Workbooks des aktuellen deutschen
Berichts zur Drogensituation (REITOX-Bericht) dargestellt, der auf der folgenden Website verfligbar
ist: https://www.dbdd.de/.

Beschaffungsverfahren

Mit dem 01.07. 2023 tritt der Gberarbeitete §15 des SGB VI — Leistungen zur medizinischen Reha-
bilitation- in Kraft. Mit ihm wird ein transparentes, verbindliches, diskriminierungsfreies und
nachvollziehbares Verfahren fiir die Beschaffung von Leistungen zur medizinischen Rehabilitation
gesetzlich festgelegt. Im Zuge dieser Novellierung haben sich die Rentenversicherungstrager da-
rauf verstandigt einen suchtspezifischen Fachabteilungsschliissel (8504) zu erstellen, der bundes-
weit Anwendung finden soll. Dadurch werden die beiden Stérungsbilder ,Pathologisches Gliicks-
spiel” und ,,Pathologisches Spielen” (ICD-11) als Suchterkrankungen anerkannt. Allen, die in der
jungeren Vergangenheit negative Bescheide diesbeziiglich erhalten haben, wird angeraten neue
Antrage flr eine Behandlung zu stellen, da ab dem 01.07.2023 das neue Recht angewendet wird.
Eine endgililtige Einigung Uber die Anerkennung als Suchtkrankheit seitens der Krankenkassen
steht zum heutigen Tag noch aus. Als richtungsweisend kann allerdings angesehen werde, dass
die GKVs dem neuen, verkiirzten Sozialbericht zugestimmt hat. Auf diesem findet sich nun, nach
Aussagen der DRV, die Moglichkeit auch die beiden o.g. Stérungsbilder als Abhadngigkeitserkran-
kung zu benennen. Mehr Informationen unter: https://www.deutsche-rentenversiche-
rung.de/SharedDocs/Videos/DE/DRV/Veranstaltungen/2023 03 03 beschaffungsverfah-
ren_reha kliniken.html

Bundeshaushaltseinsparung trifft Gesundheitsministerium liberdurchschnittlich stark

Die Haushaltseinsparungen fir 2024 haben eklatante Folgen fir das Bundesgesundheitsministe-
rium unter Karl Lauterbach. Dies wird neben dem Bereich Pflege, ebenso die Suchtpravention be-
treffen. Es werden 33% weniger Gelder als im Vorjahr bereitgestellt. In Zahlen sind dies 16,2 anstatt
24,5 Milliarden Euro von 2023 auf 2024. Da eine Verbindlichkeit von 14,5 Milliarden Euro als tbli-
cher Zuschuss an die gesetzlichen Krankenkassen flieRt, bleiben dem Ministerium dariber hinaus
1,7 anstatt 10 Milliarden Euro.
Die Griinde sind unter anderem das Wegfallen von Corona-bedingten Zuschiissen und der einen
Milliarde Bundesbezuschussung, sowie EinbuRRen bei der sozialen Pflegeversicherung.

Mit der anstehenden teilweisen Legalisierung von Cannabis, kiindigte Lauterbach eine begleitende
Praventionskampagne an. Inwiefern und wann die Plane nun angegangen werden, ist nicht kom-
muniziert.

11.07.2023 unter: Gesundheitsminister muss sparen: Haushaltsverlierer Lauterbach | tages-
schau.de

Bleiben Sie/bleibt zuversichtlich!
Bjorn Malchow

Geschaftsfiihrung
und das Team der LSSH
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Anhang 1:

Landesstelle fiir Suchtfragen S H ﬁ ¥

Schleswig-Holstein e V. Schieswig-Holstein

Ministerium fir Justiz
und Gesundheit

Einladung

Das Kinder- und Jugendstarkungsgesetz — KISG

Verbesserungen fiir Suchthelferinnen

im Bereich des Kinderschutzes?

Das KJSG wurde am 23. April 2021 vom Bundestag und am 7. Mai 2021 vom Bundesrat
verabschiedet. Es wurde am 9. Juni 2021 im Bundesgesetzblatt (BGBI. 2021, Teill, Nr.
29. S. 1444 ff.) verkiindet und ist somit in weiten Teilen am 10. Juni in Kraft getreten.
Das Ziel des KISG ist es, junge Menschen zu stirken und ihnen mehr Teilhabe zu er-

moglichen. Das betrifft auch Kinder aus suchtbelasteten Familien.

14



Landesstelle fiir Suchtfragen
Schleswig-Holstein e.V.

Landesstelle fiir Suchtfragen S H ﬂ ¥

Schleswig-Holstein eV. Schleswig-Holstein

Ministerium fir Justiz
und Gesundheit

Die Fachkrifte des Jugendamtes, der freien Trager der Kinder- und Jugendhilfe und
der Suchthilfe haben nicht selten mit Kindern zu tun, deren Eltern eine Suchter-
krankung aufweisen. Es ist immer wieder eine groRe und oft sehr schwierig Aufga-
be im Einzelfall, diesen Kindern zu helfen. Patentrezepte gibt es leider nicht. Jeder
Einzelfall fordert eine individuelle Antwort. Umso wichtiger ist es, dass die Fach-
krdfte des Jugendamtes, der freien Kinder— und Jugendhilfe und der Suchthilfe zu-
sammenarbeiten und die rechtlichen Vorgaben, die das neue KISG mit sich bringt,
kennen. Das Seminar beinhaltet wichtige Neuerungen des Gesetzes und bietet ei-
nen Rahmen fiir Fragen und Praxisbeispiele, die gerne mitgebracht und diskutiert

werden kbnnen.

Wann: Wo:
Freitag, 22. September 2023 Veranstaltungszentrum Kiel,
Von: 10:00 bis 14:00 Uhr Faluner Weg 2

24109 Kiel

Teilnahmebedingungen:
Die Teilnehmendenzahl ist begrenzt. Die Seminargebuhr betragt 40,00 € inkl. Ge-
tranke und kleinen Snack.

Bei Abmeldung nach dem 08. September ist die volle Tagungsgebiihr von 40,00 € zu
zahlen (Ersatz-Teilnehmende werden selbstverstindlich akzeptiert).

Zur Anmeldung nutzen Sie bitte den Abschnitt auf der nachsten Seite und senden
diesen per Mail an sucht@Issh.de oder postalisch an die unten aufgefiihrte Adres-

se.

Anmeldeschluss ist der 01. September 2023
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Anmeldung:

Ich melde mich hiermit verbindlich fiir das Seminar ,Kinder suchtbelasteter Le-
bensgemeinschaften am 22. September 2023 an.

Ich bin damit einverstanden, dass die Angaben zur Person im Rahmen der Veranstaltung und zu organisatori-
schen Zwecken von der LSSH verwendet werden. Die Teilnahmebedingungen habe ich gelesen und mit meiner
Unterschrift akzeptiert. (Nicht Zutreffendes streichen). Datenschutzhinwels: Ihre Anmeldung wird in einer Da-
tenbank elektronisch gespeichert und im Rahmen der Veranstaltungsplanung verarbeltet. Die Einwilligung in
die Speicherung und 2weckgerichtete Verarbeitung lhrer Daten kénnen Sie jederzeit unter sucht@Issh.de wi-
derrufen. Wihrend der Veranstaltung werden evtl. Fotoaufnahmen fiir die interne und externe Offentlichkeit
gemacht. Mit dieser Anmeldung erkldren Sie Ihr Einverstindnis zur Nutzung dieser Fotos durch die Triger der
Veranstaltung. Die Veranstaltenden behalten sich vor, von ihrem Hausrecht Gebrauch zu machen und Perso-
nen, die rechtsextremen Parteten oder Organisationen angehtren, der rechtsextremen Szene zuzuordnen sind
oder bereits in der Vergangenheit durch rassistische, nationalistische, antisemitische oder sonstige menschen-
verachtende AuRerungen in Erscheinung getreten sind, den Zutritt zur Veranstaltung zu verwehren oder von
dieser auszuschlieRen.

Name: Vorname:
Institution:

StraRe/Nr.:

PLZ/Ort:

Email-Adresse:

Unterschrift:

Bitte zuriick per Post: Landesstelle fiir Suchtfragen SH e V., Schreberweg 10,
24119 Kronshagen
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Anhang 2:

DONNERSTAG,
6. JULI 2023

Lokales

HUN SEITE 12

Wenn Sportwetten zur Sucht werden

Fachtagung in Breklum: Wie Thomas Melchior 800000 Euro verspielte - und auf die schiefe Bahn geriet

Sebastian Kaiser

m Ende ist meist
alles weg: Freun-
de, Familie, der
Job. Sportwetten
kosten die Weusiichtigen
oftmals mehr als nur ihr
Geld - und ihre Zahl nimmt
zu. Wie leicht man in die Ab-
wirtsspirale aus fliichtigen
Gewinnen und grofien Ver-
lusten geraten kann und wa-
rum die Zahl der Siichtigen
gerade deutlich zunimmt,
wurde jetzt bei einer Tagung
in der Fachklinik fiir Rehabi-
litation der Diako Nordfries-
land in Breklum themati-
siert. Eingeladen dazu hatte
die Landesstelle fiir Sucht-
fragen Schleswig-Holstein.

Viel Geld verloren -
ein Betroffener berichtet

Einer der Sprecher, der seine
Geschichte erzdhlte: Tho-
mas Melchior aus Leipzig,
ein ehemals Spielsiichtiger.
»Ehemals spielsiichtig ist da-
bei jedoch eigentlich gar
nicht richtig®, erklirt er. Wie
ein trockener Alkoholiker
kénne er zwar spielfrei sein,
wirklich geheilt sei er jedoch
nicht,

»Es war, als wdre ein
Schalter umgelegt

worden.”

Thomas Melchior

p

Er steht zu dem, was ihm passiert ist: Thomas Melchior will seine Geschichte erzahlen, um andere zu

600 Euro auf der Website des
Wettanbieters ein.

14 Jahre und 800000 ver-
lorene Euro spiter: Die
Handschellen klicken, Mel-
chior wird verhaftet. Uber-
schuldung, Beschaffungskri-
minalitit, Unterschlagung,
die Spielsucht hat ihn letzt-
lich alles gekostet, hielt ihn
gefangen, wie er sagt. ,Erst

Spielfreier

Dabei ging es eigentlich
harmlos los, erinnert sich
Melchior zuriick. 2005 hat
der heute 44-Jihrige das ers-
te Mal auf ein Sportereignis
gewettet, ein Fufballspiel.
»Das war ein Champions-
League-Spiel. In der Halb-
zeit habe ich zehn Euro da-
rauf gesetzt - und gewon-
nen.“ Er bekam vom Wettan-
bieter elf Euro - ein Euro Ge-
winn. Klingt nicht nach viel,
doch Melchior, der damals
als arbeitet,

im Geféngnis habe ich mich
zum ersten Mal seit Jahren
wieder frei gefiihlt®, erzdhlt
er. Frei von seinem Zwang zu
wetten.

Wetten allgegenwiirtig
und immer verfiigbar

Wie konnte es so weit kom-
men? Melchior hat ein gere-
geltes Leben, Abitur, Hob-
bys, eine Ausbildung, einen
festen Job. Drogen habe er
noch nie genommen und
auch mit Alkohol nie Proble-

me gehabt, sagt er.
Antworten hat Michael

1 Psvel

sieht nicht den Euro, son-
dern zehn Prozent Rendite
in 45 Minuten.

»lch dachte, das kann
nicht wirklich eine schlechte
Sache sein, sagt er. ,Als
Bankkaufmann hatte ich ein
Verstindnis fiir Zahlen und
als Leistungssportler hatte
ich Ahnung von Fufiball.“
Am nichsten Tag zahlt er

ge an
der Diako-Fachklinik in
Breklum. Als einzige Ein-
richtung in Schleswig-Hol-
stein bietet sie spezielle
Therapiegruppen fiir
Gliicksspielsucht an. ,Wir
schen in den vergangenen
Jahren eine deutliche Zu-
nahme bei den Sportwett-
siichtigen®, sagt der Abtei-
lungsleiter fiir legale Siichte.

Michael Immelmann leitet seit 17 Jahren die Abteilung fiir legale
Siichte in der Fachklinik Breklum, Seine Beobachtung: In den ver-
gangenen Jahren hat die Zahl der Sportwettsiichtigen immer
mehr zugenommen - und sie werden immer jinger.

Deutschlandweit werde die
Zahl auf 500000 bis 700000
geschitzt - die meisten von
ihnen Minner zwischen 20
und 40.

Ein Anstieg, bei dem nach
Immelmanns  Einschitzung
mehrere Faktoren ,mitspie-
len*. Ein grofes Problem: die
standige Verfiig] it. Dank

Als zweites Problem nennt
Immelmann die intensive
Werbung durch die Branche.
Mittlerweile kénne man kein
Sportereignis mehr schauen,
ohne auch Werbung fiir
Sportwetten zu sehen. Viele
Spieler, fiir viele auch Vorbil-
der, hiitten die Wettanbieter

Internet und Smartphones
konne jederzeit und iiberall
gespielt werden. ,Da werden
cigens Events geschaffen, da-
mit darauf gewettet werden
kann*, erklirt Melchior. Wo-
rauf gewettet werde, sei ab
einem gewissen Punkt nicht
mehr wichtig.

So viele Gaste habe er zuvor noch bei keinem Thema gehabt, sagt Immelman tiber den Fachtag.

als Sp auf den Tri-
kots. Diese Normalisierung
helfe dabei, in das System hi-
neinzurutschen.

Wie auch bei Thomas
Melchior fange das Ganze
oft harmlos an. Ein WM-
Tippspiel mit Freunden et-
wa. ,,Dann folgt der beriich-
tigte Erstgewinn und die
Leute bildeten sich ein, sie
hitten Expertenwissen, das
zu ihrem Erfolg beitrigt*, so
der Psychologe. In der Klinik
miisse dies dann wieder auf-
gebrochen und den Patien-
ten klar werden, dass sie das,
was sie beim Gliicksspiel su-
chen - Geld, Macht, Erleich-
terung - dort nicht finden.

Als pathologisch spiel-
stichtig gilt, wer in einem
Zeitraum von einem Jahr
mehrere Episoden des Kont-
rollverlusts im Zi

warnen. Fotos: Sebastian Kaiser
lich wollte - oder zu spielen,
obwohl man sich vorgenom-
men hat, es nicht zu tun.
Auch eine Beeinflussung des
Alltags ist ein Zeichen von
Spielsucht. Wer sich unsi-
cher ist, konne einfach ein-
mal versuchen, einen Monat
darauf zu verzichten, rit Im-
melmann. Wer dabei merke,
dass das nicht geht, der soll-

Die ,,Nacht
der Kirchen®

EIDERSTEDT Im Rahmen der
wEiderstedter Nacht der Kir-
chen® wird morgen an vielen
Orten Schénes geboten: So
gibt der deutsch-litauische
Projektchor Jurbarkas ab 17
Uhrin St. Peter-Dorf ein Kon-
zert. Eine Fithrung durch die
digitale Erlebnisausstellung
,Vater, Sohn und Kiinstliche
Intelligenz* steht ab 18 Uhr
in Tating auf dem Programm,
wihrend um 19.07 Uhr in der
St.-Pankratius-Kirche in Ol-
denswort die grofle ,Eider-
stedter Quizshow* startet:
Wer weif} alles iiber Kirchen,
Krabben und die Kiiste? In
der Pause werden alkohol-
freie Cocktails und Finger-
food angeboten. Um 20 Uhr
gibt es in der St.-Peter-Kirche
cine Serenade und in St
Christian in Garding einen
plattdeutschen Sommer-
abend. Zur  Meditation
unterm Sternenhimmel wird
ab 20 Uhr in Ording eingela-
den. In St. Peter-Dorf gibt es
ab 22 Uhr noch eine nichtli-
che Kirchen-Entdeckertour
mit Wasser und Wein, wah-
rend in Tetenbiill gleichzeitig
cine Kirchenfiihrung bei Ker-
zenschein stattfindet. ~ sh:z

Abenteuer
fiir Kinder

ST. PETER-ORDING Abenteuer-
lustige Kinder (ab sechs Jah-
ren) sind am Donnerstag, 13.
Juli, von 18 bis 20.30 Uhr zur

te eine lle auf-
suchen.

Freiwillig in Sperrdatei
eintragen lassen

Melchior ist mittlerweile
wieder aus dem Gefiingnis
entlassen. Seine Sucht hat er
im Griff. Damit es anderen
nicht auch so ergeht wie
ihm, versucht er Aufklirung
zu betreiben und sich fiir ein
Verbot von Werbung fiir
Sportwetten  einzusetzen.
Um sich selbst zu kontrollie-
ren, habe er sich zudem in
der ,Oasis-Sperrdatei“ ein-
tragen lassen. Diese werde
mit allen legalen Gliicks-
spielanbietern in Deutsch-
land geteilt, die wiederum
den eingetragenen Personen
das Spielen verbieten sollen.
»Es ist das erste System in
diese Richtung, das wirklich

Abend ung durch den
Westkiistenpark eingeladen.
Auf sie wartet eine spannen-
de Rallye, eine kulinarische
Stirkung und viele Tiere, die
gefiittert und gestreichelt
werden méchten. Eine An-
meldung fiir die Wanderung
(ohne elterliche Begleitung)
unter st-peter-ording.de/shop|
erlebnisse ist notig. sh:z

Termine rund
um die Pflege

TONNING/ST.  PETER-ORDING/
Husum Der Pflegestiitzpunkt
des Kreises hilt am Dienstag,
11. Juli, von 10 bis 12 Uhr im
‘Ténninger  Awo-Treffpunkt
(Neustrafle 20), eine Sprech-
stunde zum Thema Pflege ab.

anfingt zu y
so Immelmann.
Online-Gliicksspiel ~ be-
fand sich in Deutschland
lange Jahre in einer rechtli-
chen Grauzone oder war so-
gar giinzlich illegal. Erst seit
2021 wurde dies mit dem

Ramona F Bruhn bittet
um Terminvereinbarung
unter Telefon 04841/67722.
Eine weitere Sprechstunde
findet kiinftig jeden zweiten
Dienstag im Monat in St. Pe-
ter-Ording statt, erstmals am
11. Juli von 13.30 bis 15 Uhr

im Gemeindehaus (Olsdorfer

Gliickssp trag ge-
dndert. ,Wer in den vergan-
genen zehn Jahren im Netz
Geld verspielt hat, der hat
gute Chancen, dies {iber eine
Klage zuriickzufordern®,
sagt Florian Friedrich, der
fiir,,Chargeback24“ arbeitet.

Strafle 19). Anmeldung bei
Frese-Bruhn oder den Dorps-
managerinnen Andrea Gum-
mert-Weist (0151/11643687)
und Doreen Liitzen
(0171/2182364). Offene
Sprech den ohne Anmel-

Erst Ende Mai habe es dies-
beziiglich ein erstes Urteil
Oberl: icht Dres-

hang mit dem Spielen erlebt.
Dazu gehore etwa mehr zu
verspielen als man eigent-

den gegeben, in dem ein
Spieler seine Wetverluste
zuriickbekam.

dung gibt es donnerstags von
8 bis 12 Uhr im Kreisgesund-
heitsamt in Husum (Damm
8). Termine fiir einen Haus-
besuch gibt es unter Telefon
04841/67731. sh:z
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+3EY " GEDENKTAG FUR VERSTORBENE

' DROGENGEBRAUCHIENDE

GEDENKTAGZULI.DE

Einladung zur Gedenkfeier anlasslich des internationalen
Gedenktages fur verstorbene Drogenegebrauchende

Liebe Kolleg*innen, Mitstreitende und Netzwerkler,

der 21.07. ist der intemationale Gedenktag fur verstorbene Drogengebrauchende.
Auch in diesem Jahr méchten wir diesen Tag wirdig begehen und Allen, die
betroffen sind die Maglichkeit geben zu trauem, zu gedenken, zu mahnen und sich
auszutauschen.

Dazu laden wir herzlich am Freitag den 21.07.23 um 11.00 Uhr zur Gedenkfeier in
den Szenegarten Grines Eck (Kiel Gaarden Ecke Kirchenweg/Muhlenstr.) ein.

Wir freuen uns Uber zahlreiches Erscheinen und auch dariber, wenn Sie/lhr diese
Einladung in Euren Netzwerken weiter teilt.

Im Namen aller teilnehmenden Kieler Einrichtungen

Birthe Kruska, Sozialarbeiterin BA
Drogenbhilfe Kiel
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Anhang 4:

st el

Dentsche okl kal |

)
Hamburger Chaussee 4

KIELER FENSTER e. V.
24114 Kiel

Geschéftsstelle

Anmeldung
Die Anmeldung erfolgt enline iiber das Webformular unter

www.kieler-fenster.de oder durch Riicksendung des angehangten

Abschnitts per Post/E-Mail/Fax an das Tagungsbiire.
Anmeldefrist ist der 21.09.2023.

Tagungshiira

KIELER FENSTER e.V.

Hamburger Chaussee 4 | 24114 Kiel
Tel: 0431 640800

Fax: 0431 64980-19

E-Mail: info@kieler-fenster de

Tagungsgebiihr
70,- EUR (fir Mitglieder der DFPS: 50,- EUR}

Zahlungsmodus
Nach der Anmeldung erhalten Sie sine Rechnung per E-Mzil,
die gleichzeitig ak Anmeldebestatigung gitt.

Tagungsort

Die Pumpe e.V.

Kultur- und Kemmunikationszentrum
HaBstrale 22 | 24103 Kiel

Veranstalter
Deutsche Fachgssellschaft Psychose und Sucht e W

Rusrichter

KIELER FENSTER &.V.

Zertifirierung

Die st bei der Psych SH zur

Zertifizierung angemeldat.

Herbsttagung 2023
der Deutschen Fachgesellschaft
Psychose und Suchte.V.

Mit Cannabis in die Krise?!
Fragen, Befiirchtungen, fingste, Dogmen
zur Cannabis-Legalisierung
—und weitere spannende Themen —

28. September 2023 in Kiel

KIELER FENSTER e.V.

SUCHT

PSYCHOSE

PROGRAMM 23 September 2023

09.00Uhr  Anmeldung, Kaffee, Tee und Kleiner Imbiss

1000 Uhr  Begriiung
sybille Homung-Knobel, 1. Vorsitzende der DFFS,
Jarg Adler, Vorstand KIELER FENSTER

10,15 Uhr GruBwort
Gerwin Sticken, Stadtrat fiir Soziales, Wohnen,
Gesundheit und Sport der Landes hauptstadt Kiel

1030Uhr  Psychische Stérungen und Cannabis -
komplexe Wechselwirkungen

Prof. Dr. Dr. Thomas Schnell,
Medical School Hamburg (MSH)

11.30 Uhr Kaffespause

1145 Uhr Gesprichsrunde mit Betroffenen
mit Daniel Hoppmann, Fachreferent,
KIELER FENSTER

12.15 Uhr Organisatorisches zu den Workshops

1230 Uhr  Mittagspause mit vegetarischem Imbiss

13.30Uhr  Workshops 1 bis 5

15.30 Uhr Kaffeepause

1545 Uhr Gefahren und Chancen der Cannabis-
Legalisierung
Birthe Kruska, Sozialarbeiterin BA,
Suchttherapeutin (VT), Drogenhilfe Kiel-Ost

16.30 Uhr Verabschiedung

Rahmenprogramm am Vorabend, 27.09.2023:

Zurmn Kennenlernen, Vernetzen und um zusammen eine gute
Zeitzu haben, laden wir am Vorabend garz herzlich zu einem
sRundgang durch Kiel und sGet together ein. Bitte melden Sia
sich dafiir an.

WORKSHOPS won 13.30 bis 1530 Uhr

W31 Kontrollierter Konsum in einer Einrichtung
Maike Finger, Psychologische Fsychotherapeurin,
Leiterin Wohnhaus Schwanenses,
KIELER FENSTER

WS 2 Der Sucht davenlaufen
Walking Workshop, bitte bequeme Kleidung
&Laufschuhe mitbringent
Martina Bl3se, Therapeutische Lauftrainerin,
Waohnhaus Schwanenses, IELER FENSTER

W53 P ctik Ei "
hilfe-Jugendhilfe
Diana Kuchenbecker, Dipl-Sozialpidagagin,
Die Briicke Lilbeck

WS 4 Neuerungen im Betreuungsrecht

AnjaWalz, Dipl-Sczialpadagogin und
Sénke Wimmer, Dipl-Sodalpadagoge,
Betreuungsverein Kiel

W55 NADA-O -

Supportin allen Settings
Swea Sumfleth, Markus Hér, Plege-Fachpersonen,
HIELER FEMSTER

18.00Uhr  Gefithrter Rundgang durdh Kiel
Treffpunkt: DB Info/Service Paint im Hbf Kiel
Dauer ca. 1,5 Std,, kostenfrei

20.00Uhr Get together inkl. Abendessen
im KIELER FENSTER, Ambulantes Zentrum,
Alte Lilbecker Chaussee 1, 24114 Kiel,

ANMELDUNG

Hiermit melde ich michwerbindlich fur die Herbsttagung

am 28.09.2023 in Kiel an:

DFFSMitglied  Oja  Onein

Name, Vorname

TitelBeruf

Organisation/Einrichtung

strafle

PLZ, Ort

TelefonyFax

E-Mail

Waorkshop 01 02 03 04 05

2.Wahl 01 02 03 04 OS5
OTe am Rundgang durch Kiel
am 27.09.23

0 Teilnahme am Get together
inkl. Abendessen am 27.09.23

Ort/Datum

Unterschrift
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Anhang 5:
) ROEENKTieg
@@ akzept av. 6 S A S
Eunoesveibond M ataaphicnenos . r
Drogeneatst B Rumans Diagenooith Deutsche Gesellschaft flr
LT = Saziale Arbeit in der Suchthilfe
Berlin, Minster im Juli 2023
Offener Brief

Zeitenwende - Uberlebenssicherung und soziale Teilhabe fiir alle erfordert eine
systemische, sektoreniibergreifende Politikformulierung und eine diskriminie-
rungsfreie Politikausgestaltung!

An die

Beauftragten der Bundesregierung

fiir Sucht- und Drogenfragen

und

fiir die Belange von Menschen mit Behinderungen

Sehr geshrter Herr Blienert, sehr geehrter Herr Dusel,
sehr geehrte Damen und Herren,

im Mai 2023 fanden einige wichtige Konferenzen bzw. Kongresse mit einer hohen inhaltlichen Relevanz
fiir Menschen mit schweren Substanzkonsumstérungen, die von Behinderung wesentlich betroffen oder
bedroht sind, statt. Zu nennen sind hier die 65. Konferenz der Beauftragten von Bund und Landern fir
Menschen mit Behinderungen  Inklusive Gesundheit und Pflege*?, der 14. Internationale Kongress 7ei-
tenwende — auch in der Drogenpolitik!” von akzept e. V.2, und der 44. fdr+sucht+kongress  Einmal Stigma
— immer Stigma” des FDR e. V.

Die Bad Mauheimer Erklarung der Beauftragten von Bund und Landern fir Menschen mit Behinderungen
geht auf bislang nicht eingeldste Anforderungen der UN-Behindertenrechtskenvention (UN-BRK) ein und
zeigt dringende sektorenidbergreifende Verbesserungsbedarfe einer diskriminierungsfreien Daseinsvor-
sorge fur Menschen mit Behinderung auf.

Dem Appell des Drogenbeaufiragten der Bundesregierung an die Sucht- und Drogenhilfe anlasslich der
beiden o_g. Fachkongresse:  Viele Themen sind zu bewegen — legen Sie los!”, kommen wir mit diesem of-
fenen Brief gerne nach.

UN-BRK — Fiir ALLE Menschen mit Behinderungen

Wir machten [hr Augenmerk ebenfalls auf die UN-BRK als maRgebliche Schnittstelle lhrer jeweiligen Zu-
standigkeitsbereiche lenken und die vieldimensionale gesellschaftliche Diskriminierung von Menschen mit
schweren Substanzgebrauchsstérungen thematisieren. Obwohl es sich um eine besonders vulnerable Teil-
gruppe des von der UN-BRK adressierten Personenkreises der Menschen mit seelischen Beeintrachtigun-
gen handelt, wird die Situation der Betroffenen bis dato kaum im Kontext der Konvention betrachtet.
Dabei sind die Betroffenen, deren Angehorigen, die Selbsthilfe und die Mitarbeitenden der professionellen
Suchthilfe im Alltag vielfdltig mit Stigmatisierung und Ableismus und deren Wechselwirkung auf die Aus-
pragung der Beeintrachtigungen der funkticnalen Gesundheit im Sinne der WHO konfrontiert.

T almept [ V ist der Hundﬁ\.rerhandfurah:aepl]erende Dmgenarben; Lnd humane Drog&npnln:ll(p_ '\|'
* Fachwerband Drogen- und Suchthilfe e. W
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Die emeut gestiegene Zahl verstorbener Drogengebraucher:innen in 2022 ist aus unserer Sicht auch auf
ein diesbezigliches Versagen von Gesellschaft und Politik zurickzufihren. Rund ein Drittel der konsumbe-
dingten Todesfalle betrifft Konsument:innen von Opiagten und Opioiden®.

Harm Reduction ja — soziale Teilhabe nein?

Am Beispiel Opicidabhangiger wird deutlich, dass die fir ausnahmslos alle Menschen giltgen Menschen-
rechte vielfach keine Anwendung finden und staatliche Diskriminierungen fortgeschrieben werden. So er-
fahren z. B. Personen mit schweren Opigidkonsumstdrungen, deren Wunsch und Bedarf bzgl. der Verwirk-
lichung {psychosozialer) Gesundheit und sozialer Teilhabe durch die suchthilfespezifische Leistung ,Psy-
chosoziale Betreuung fir Substituierte (PSB)" gedeckt werden soll, in einigen Kommunen bei der Umset-
zZung des Bundesteilhabegesetzes neue schwere Diskriminierungen. In diesen Fallen wird eine erforderli-
che und im Vertragsrecht des SGB [X umsetzbare flexible Handhabung der Rechisnormen (z. B. bei der Er-
maoglichung eines niederschwelligen Leistungszugangs incl. der Bedarfsermittlung fir Eingliederungshilfe-
leistungen) venrwehrt mit der Folge, dass (Ober-)lebenswichtige Hilfeleistungen wegbrechen und Versor-
gungslicken noch groker werden®.

Diskriminierungsfreie Gesundheit und Teilhabe

Grundsatzlich ist zu konstatieren, dass die in Artikel 5 der UN-BREK dargestellten Prinzipien Gleichberachti-
gung und Nichtdiskriminierung im Hinblick auf die Situation von Menschen mit Opioid- und anderen
schweren Konsumstdrungen nur wenig bis keine explizite Bericksichtigung erfahran, obweohl das Diskrimi-
nierungsverbot die rechtliche und tatsdchliche Diskriminierung in samtlichen von der 6ffentlichen Hand
geregelten und geschiitzten Bereichen umfasst. Die Diskriminierungen der Betroffenen beziehen sich auf
alle Lebensfelder wie Gesundheit, Finanzen, Justiz, Wohnen, System der sozialen Hilfen, berufliche und
soziale Teilhabe. Es drangt sich der Eindruck auf, dass dieser Personenkreis von staatlichen Stellen nicht
mit der UN-BRK assoziiert wird und daher trotz Rechtsverpflichtung keine aktiven Bemiihungen vorgenom-
men werden, diese Situation zu verandern.

Systemische, sektoren- bzw. ressortiibergreifende Politik und Daseinsvorsorge

An dieser Stelle setzt unsere Forderung an Sie an: Auch Menschen mit Substanzgebrauchsstirung missen
systematisch won allen relevanten staatlichen Institutionen sowie sonstigen staatlich finanzierten und ge-
steuerten Einrichtungen und Leistungen im Hinblick auf die Vorgaben der UN-BRK bericksichtigt werden.
Hierzu sind besondere Anstrengungen erforderlich, die von der Erfassung der spezifischen Diskriminierun-
gen in den einzelnen gesellschaftlichen Feldern dber die Aufklarung und Schulung samtlicher Akteur:iinnen
bis zum verbindlichen Monitoring der Rechtsdurchsetzung reichen.

Durch die von lhnen gemeinsam forcierte Fokuserweiterung der UN-BRK auf Menschen mit schweren Sub-
stanzkonsumstirungen wird die Uberwindung der Versdulung Ihrer Zustdndigkeitsbereiche und eine Ver-
netzung der Politik fir Menschen mit Substanzkonsumstdrungen und fiir Menschen mit Behinderungen-
auf hochster politischer Ebene weiter vorangetrieben. Der ebenfalls erforderliche vielschichtige Prozess
des Abbaus von Stigmatisierung der Betroffenen wird im Rahmen der Aufkldrungsarbeit und der Imple-
mentierung der ersten Strukturen implizit angestolen. Alle Bemihungen midssen auch auf der Ebene der
Lander und KEommunen Fortfihrung finden.

Fazit

Inklusion darf sich nichit nur auf die Gruppen der Menschen mit kirperlichen, geistigen oder (anderen)
seelischen Behinderungen beziehen, die mit diesem Gesellschaftsthema bis dato primar in Verbindung
gebracht werden. Die zielgerichtete Umsetzung der Konvention ist auch auf den Personenkreis der Men-
schen mit Substanzgebrauchsstdrung oder Verhaltenssichten auszurichten.

* STATISTA hitps:.'de
08.06.2023)

* Gellert-Backmann, Stefanie: Beitrag E1 — 2022; Uberlegungen zur Psychaosozialen Betreuung fiir substituierta opicidabh@ngige
Menschen im Kontext der UN-BRE und des BTHG — Personenzentrierte Verfahren und Zielvereinbarungen gemalk Kapitel & SGB 15
https:/fwhana. rehiz-recht de/fachbeitraege ‘baitrag/artikel/beitrag-211-2023 (Zugriff: 08.06.2023)
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Die staatlichen Verpflichtungen zur Gewsdhrieistung von gleichberechtigter, diskriminierungsfreier Daseins-
vorsorge im Sinne eines menschenrechtsbasierten Ansatzes ist unbedingt emst zu nehmen, um Gesund-
heit und Teilhabe fur alle zu gewdhrileisten.

Wir hoffen, Sie fir dieses dbergreifende Anliegen zu gewinnen, und unterstiitzen Sie zusammen mit Be-
troffenen und deren Angehérigen gerne bei allen weiteren erforderlichen Schritten.

Autorin:
Stefanie Gellert-Beckmann (Freundes- und Farderkreis Suchtkrankenhilfe e. V., akzept 2. V)
Co-Autorinnen:

Melanie Bildesheim (idh e. V., DG 545 e V)
Antje Matthiesen (Motdienst e. V., DG 545 e. V]

Anneke Groth (vista GmbH, akzept e. V)
Martina Tranel (DG SA5 e. V)

Der offene Brief wird von den Fachwerbanden akzept e. V. und DG 5A5 e. V. verantwortet:

Stefanie Gellert-Beckmann

akzept e. V. - Bundesverband fiir akzeptierende Drogenarbeit & hu-
mane Drogenpolitik, Sudwestkorso 14, 12161 Berlin

Martina Tranel

DG 5AS - Deutsche Gesellschaft fur Soziale Arbeit in der Suchthilfe
und Suchtpravention e. V., Schwelingstr. 11, 48145 Munster

Folgende Trager der Sucht- und Drogenhilfe unterstiitzen den offenen Brief:

" Verband filr Integrathve
soziale und therapaulische
Arbse | plhmbH

Ll
-@ Metdienst fur Suchtmittelgefahrdetn

und =abhanaiee Berlin .V

l= .
S Gockt Zokonct

aidshilfe
dortmund e.v.

Diiss el daiTar

Drogenhbilfee . F

integrative drogenhilfe e. W

mu|dra

A baes- vl dogesely M

=gn

SuchtHilfe ™

Freundes- und Frderimeis Suchtronkenkilie av.

Anneke Groth, Geschaftsfiihrerin
Vista, Verbund fiir integrative soziale und therapeutische Arbeit
GmbH, Donzustr: 83, 12043 Berlin

Antje Matthiesen, Stellv. Geschiftsfohrung
Motdienst fir Suchtmittelgeféhrdete und -abhangige Berlin . V.
Genthiner Strafie 48, 10785 Berlin

Kristin Leicht, Geschaftsfilhrung
FrauSuchtZukunft e. V.
Friedrichstraie 231, 10963 Berlin

Willehad Rensmann, Geschaftsfiihrung
aidshilfe dortmund . V.
Gnadenort 3 — 5, 44135 Dortonund

Michael Harbaum, Vorstand
Diisseldorfer Drogenhilfe e, V.
Erkrather Str. 138, D - 40233 Dusseldorf

Gabi Bedker, Geschaftsfiihrerin

Integrative Drogenhilfe e. V.
Schielestrafie 22-26, 60314 Frankfurt am Main

Mele Gilch & Morbert Wittmann, Geschaftsflihrung
Mudra — Alternative Jugend- und Drogenhilfe eV
Schierdicker 5tr. 25, 20431 Nirnberg

Anabela Dias De Oliveira & Kerstin Camacho Take
Geschaftsfiihrung, Projekt LUSA WFWD e V.
Flatanenallee 3, 53425 Unna

Stefanie Gellert-Beckmann, Vorstandin
Freundes- und Forderkreis Suchtkrankenhilfe e. V.
HiinefeldstraBe 10a, 42285 Wuppertal

22



